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1.Комплексосновныххарактеристикпрограммы 

1.2.Пояснительнаязаписка 
 

Направленностьдополнительнойобщеобразовательнойобщеразвивающейпрограммы 
«Вокально-хоровоепение»(далеепрограмма)–

художественная.Уровеньусвоениясодержанияпрограммы-стартовый. 
Программанаправленанаовладениеобучающимисяосновныминавыкамивокальногоискусства, 

сценического мастерства. Обучение по данной программе создает благоприятные 

условиядляинтеллектуальногоидуховноговоспитанияличностиобучающегося,дляегосоциально-
культурногоипрофессиональногосамоопределения,развитияпознавательнойактивностиитворческойса

мореализации. 

Актуальностьпрограммы. 

Хоровоепениеявляетсявесьмадейственнымсредствомвоспитанияиразвитияличностиребенка.Пени

е-спутникопределенногоэмоциональногосостояния.Занятияпениемснимаютнервно-
психическиеперегрузкидетей,восстанавливаютположительныйэмоциональныйтонусобучающихся,по

ддерживаютэмоционально-

психическоездоровье.Пениеявляетсявесьмадейственнымметодомэстетическоговоспитания.Впроцессе
изучениявокаладетиосваиваютосновывокальногоисполнительства,развиваютхудожественныйвкус,ра

сширяюткругозор,познаютосновыактерскогомастерства.Самыйкороткийпутьэмоциональногораскреп

ощенияребенка,снятиязажатости, обучениячувствованиюихудожественномувоображению–

этопутьчерезигру, фантазирование. 
Именно для того, чтобы ребенок, наделенный способностью и тягой к творчеству, 

развитиюсвоих вокальных способностей, мог овладеть умениями и навыками вокального искусства, 

научитьсяголосомпередаватьвнутреннееэмоциональноесостояние, разработанаэта программа. 

Программаразработанавсоответствииснормативно-правовымидокументами: 
1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

РоссийскойФедерации»(с изменениямии дополнениями),(далее– Закон№273-ФЗ); 
2. Федеральный закон от 13 июля 2020 года № 189-ФЗ «О государственном 

(муниципальном)социальном заказе на оказание государственных (муниципальных) услуг 

в социальнойсфере»; 

3. приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 22.09.2021 
№652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного 

образованиядетей ивзрослых»; 

4. приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации 
от26.08.2010 № 761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника 

должностейруководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристикидолжностейработниковобразования»; 

5. Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года, 
утвержденнойраспоряжениемПравительстваРоссийскойФедерацииот31.03.2022№678

-р; 

6. приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 
«Обутверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности подополнительнымобщеобразовательнымпрограммам»; 

7. письмо Минобрнауки России «О направлении информации» / Методические 
рекомендациипо проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневыепрограммы)»(от 18 ноября2015 г.№ 09-3242); 

8. методические рекомендации по организации независимой оценки качества 

дополнительногообразования детей, направленными письмом Министерства образования и 
науки РоссийскойФедерацииот28.04.2017№ ВК-1232/09; 

9. постановление Главного санитарного врача РФ от 28.09 2020 года №28 «Об 

утверждениисанитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования корганизациямвоспитанияи обучения, отдыха и оздоровлениядетейи 

молодёжи»; 

10. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и(или)безвредности длячеловекафакторовсредыобитания»; 
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11. приказ Министерства образования и молодежной политики Свердловской области 
от29.06.2023 № 785-Д «Об утверждении Требований к условиям и порядку 

оказаниягосударственной услуги в социальной сфере «Реализация дополнительных 

общеразвивающихпрограмм»всоответствии с социальным сертификатом»; 
12. приказ начальника Управления образования Администрации городского округа Сухой Лог 

от04.07.2023 № 380 «Об утверждении Требований к условиям и порядку 

оказаниямуниципальной услуги в социальной сфере «Реализация дополнительных 

общеразвивающихпрограмм»всоответствии с социальным сертификатом» 

 
Отличительныеособенностипрограммы 

В последнее время во всем мире наметилась тенденция к ухудшению здоровья 

детскогонаселения. Можно утверждать, что кроме развивающих и обучающих задач, пение решает 

ещенемаловажную задачу - оздоровительную. Пение благотворно влияет наразвитие голоса и 
помогаетстроить плавную и непрерывную речь. Групповое пение представляет собой действенное 

средствоснятия напряжения и гармонизацию личности. С помощью группового пения можно 

адаптироватьребенкаксложнымусловиямилиситуациям.Программаобеспечиваетформированиеумен
ийпевческойдеятельностии 

совершенствованиеспециальныхвокальныхнавыков:певческойустановки,звукообразования,певческ

огодыхания,артикуляции.Современемпениестановитсядляребенкаэстетическойценностью,котораяб

удетобогащатьвсюегодальнейшуюжизнь.Отличительными особенностями данной программы 
являются сочетание творческих заданийсконкретнымиакадемическими задачами. 

Новизнапрограммывтом,чтоонаразработанадлядетейобщеобразовательнойшколы,которыесами

стремятся научитьсякрасивоиграмотнопеть.При этом дети 

нетолькоразноговозраста,ноиимеютразныестартовыеспособности.Новизнапрограммывтом,товнейпре
дставленаструктурапедагогическоговоздействиянаформированиепевческихнавыковобучающихсяпос

ледовательности, сопровождающая системупрактическихзанятий. 

Адресатпрограммы 
Возраст обучающихся, участвующих в реализации программы 7-11 лет. Дети этого 

возрастаспособнынавысокомуровнеусваиватьразнообразнуюинформациюовидахвокальногоискусства

. 

Этот возраст является чрезвычайно важным для психического и социального развития 
ребенка.Кардинальноизменяетсяегосоциальныйстатус-

онстановитсяучеником,чтоприводиткперестройкевсейсистемыжизненныхотношенийребенка. 

Ведущейдеятельностьюдлядетеймладшего школьного возраста становится учебная, игровая отходит 
на второй план. В силу своейдинамичности мотивационная сфера ребенка данного возраста 

представляет большие возможностидляформирования иразвитияунего 

мотивов,необходимыхдляэффективного обучения. 

Характерной особенностью младшего школьника является эмоциональная 
впечатлительность,отзывчивость на всеяркое,необычное, красочное.В этот возрастнойпериод у 

ребенка активноразвиваются социальные эмоции, такие как самолюбие, чувство ответственности, 

чувство доверия 
клюдямиспособностьребенкаксопереживанию,стремлениекпревосходствуипризнаниюсверстниками.

Самооценка младшихшкольниковзависитотмнениявзрослых,отоценкипедагогов. 

Программа разработана на основе современных научно-педагогических идей и 

предполагаетиспользованиекактрадиционных,такиновыхпедагогическихтехнологий. 
В«Концепциисодержанияобразовательнойобласти«Искусство»в12-

летнейшколе»определенаоднаизосновныхзадачкакназанятияхмузыкой,вовнекласснойработе:снимать

нервно-психическиеперегрузки,восстанавливатьположительныйэмоциональныйтонусобучающихся. 
Современноеразвитиероссийскогообщества,обостряющеепроцессыпоискачеловекомсмысла 

существования и своего места в нем, приводит к необходимости гуманизации образования 

ивозрастаниюценностиэстетическогообразованияРоссии.Это 

обстоятельствоноситсоциальныйхарактерисостоитвтом,чтовусловияхидеологическоговакуумаименно
черезискусствопроисходитвосновномпередача 

духовногоопытачеловечества,способствующаяразвитиюдетей. 

Эстетическоевоспитаниеначинаетсяссозданияопределенногозапасаэлементарныхэстетическихв
печатленийизнаний,безкоторыхнемогутвозникнутьсклонностьиинтерескэстетически значимым 
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предметам и явлениям, их звуковым, колористическим качествам. На основеполученных 

впечатлений и знаний эстетическое воспитание формирует разносторонние 

способностиэмоционально-
чувственнойжизнииценностногоотношениякмиру.Впроцессеэстетического 
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воспитания формируются индивидуальные эстетические творческие способности. 
Сформированнаяэстетическая культура личности снимает противоречия между чувствами и разумом, 

эмоциями иинтеллектом,материальным идуховным,объективнымисубъективным. 

Современныенаучныеисследованиясвидетельствуютотом,чтоэстетическоевоспитание,развитие
музыкальныхспособностей,формированиемузыкальнойкультурынужноначинатьвдетстве.Приобщени

едетейкмирупрекрасноговсфережизнииискусстваосуществляетсяпосредством ознакомления их с 

художественными произведениями, особое место, среди 

которыхзанимаютмузыка,театр,хореография,фольклор. 
Особенностьюпрограммыявляетсято,чтоеекомплексныйхарактерспособствуетобъединениюнес

колькихвидовмузыкальнойдеятельности.Необходимостьсозданияпрограммывызвана: 

а) недостаточным отражением этой темы в существующих программах; б) 
необходимостьюорганизациидосугадетейвОУ; 

в)воспитаниемтворческогоначалаиинтересакискусству. 
Данная программа является лишь одним звеном в работе всего педагогического 

коллектива,котораянаправленанаразвитие детейпутеммузыкальнойдеятельности. 
 

Режим занятий: 
Продолжительность одного академического часа - 40 

мин.Общееколичество часоввнеделю -1 часа. 

Занятияпроводятся 1развнеделюпо 1 часа. 
Объемисрокосвоенияпрограммы. 

Объем часов по программе составляет 36 часа в 

год.Даннаяпрограммарассчитана на 1годобучения. 
 

Особенностиорганизацииобразовательногопроцесса:образовательныйпроцессосуществляетс

явсоответствиисиндивидуальнымиучебнымипланамивобъединенияхпоинтересам, сформированных в 

группы обучающихся разных возрастных категорий 
(разновозрастныегруппы),являющиесяосновнымсоставомобъединения. 

Занятия в объединениях могут проводиться по группам, индивидуально иливсем 

составомобъединении) в соответствии с тем, что на концертах или конкурсах можно выступать как 
хором (какодного возраста исполнителей, так и своднымсоставом, т.е. разновозрастным), так и 

ансамблем(разногоколичества детей, -от 4 до 15 чел.)илиже вкачествесолистов(дотрех человек). 

Приреализациипрограммыиспользуетсятрадиционнаямодель–
линейнаяпоследовательностьосвоениясодержаниявтечениеодногогода обучения. 

Всоответствиисучебнымпланомвобъединенияхпоинтересусформированыгруппыобучающихсяр

азноговозраста,являющиесяосновнымсоставомобъединения.Составгруппыпостоянный. 

Число обучающихся,одновременно находящихсявгруппе,составляетот 15до 20 человек. 
Ожидаемаямаксимальнаячисленностьдетей,одновременнообучающихсяврамкахчасовучебного 

плана, предусматриваемых реализацию программы одновременно для всего объединения-20 человек. 

Ожидаемаяминимальнаячисленностьобучающихсяводнойгруппе-4человека. 
Формаобучения 

Преимущественноочнаяформаобучениядопускаетсочетаниесзаочнойформойввидеэлементовдис

танционногообучениявпериодприостановкиобразовательнойдеятельностиучреждения.Отдельныетем

ымогутпредполагатьиндивидуальнуюиподгрупповуюработусобучающимися. 

Формыорганизацииобразовательногопроцесса 

Припроведении занятийиспользуются следующиеформыработы: 
- групповая,когдаобучающиесявыполняютзаданиевгруппе; 

- фронтальная,когда обучающиесясинхронноработаютподуправлениемпедагога; 
- самостоятельная,когдаобучающиесявыполняютиндивидуальныезадания; 

- работавпарах,когдаболеесильныеобучающиесяпомогаютслабым. 
Методикапроведениязанятийпредусматриваеттеоретическуюподачуматериала(словесныеметоды

)сдемонстрациейвизуальногоряда,атакжепрактическуюдеятельность,являющуюся 
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основой,необходимойдлязакрепленияинформации.Каждоезанятиесопровождаетсяфизкультминуткам
ии перерывами. 

Уровеньсложностипрограммы –стартовый 

«Стартовыйуровень»–
предполагаетосвоениеосновныхзнанийиразвитиетворческихспособностейобучающихсявпроцессеихд

еятельностиназанятияхпоВокальномуискусству.Обучающиеся могут реализовывать свои идеи в 

творческих мероприятиях разного уровня (концерты,конкурсы). 

Видызанятий-беседа;просмотрпрезентацийимастер-
классов,практическоезанятие,творческиеотчеты, подготовка и участие в конкурсах. 

Формыподведениярезультатов 

Результативностьобученияобеспечиваетсяприменениемразличныхформ,методовиприемов, 
которые тесно связаны между собой и дополняют друг друга. Большая часть 

занятийотводитсяпрактическойработе.Содержаниеиобъемматериала,подлежащегопроверке,определ

яетсяпрограммой.Текущийконтрольуровняусвоенияматериалаосуществляетсяпоокончанииизучения
каждойтемы–выполнениемпрактическихзаданий,каждогораздела–выполнением зачетной работы. 

Промежуточный контроль проходит в середине учебного года вформе открытого занятия. 

Итоговый контроль проходит в конце учебного года – в форме концертадля родителей. 

Критерииоценкизнанийиуменийобучающихся: 

- выразительностьисполнения, 

- артистизм, 
- пластика, 

- певческаяустановка, 

- звучание, 
- знаниемузыкальнойтерминологии. 



8 
 

1.3 Целиизадачипрограммы 
 

Цель программы: развитие музыкально - творческих способностей 

обучающихсявпроцессепенияхором, вансамблеивсольномисполнении,охрана иразвитие 
детскогоголоса. 

Задачи: 

Образовательные: 

- формирование способности самостоятельногоосвоенияхудожественныхценностей, 

- расширениемузыкальногокругозора, 
- развитиевокальныхданных, 

- овладениевокально-хоровыминавыками, 
- изучениеэлементовмузыкальнойграмотности, 
- развить умение перевоплощаться в сценический образ посредством 

музыкальногоисполнительства; 

Воспитательные: 

- формировать положительное отношение к музыкальным занятиям, интерес к 

отдельнымвидаммузыкально-практическойдеятельности;- 

развиватьэмоциональноевосприятиеобразовродной природы, отраженных в музыке, чувство 
гордости за русскуюнародную музыкальнуюкультуру; 

- формировать уважение к чувствам и настроениям другого человека,представление о 

дружбе,доброжелательномотношениик людям. 

- укреплениевнутренней позиции школьника через освоение позиции слушателя 
иисполнителямузыкальныхсочинений; 

- формированиепервоначальной ориентации ребенка на оценку 

результатовсобственноймузыкально-исполнительскойдеятельности; 

-воспитание личностных качеств (трудолюбие, умение работать в сотрудничестве 
сдругими,личнаяивзаимнаяответственность идр.) 

Развивающие: 
 

-развитие коммуникативной компетенции, включая умение взаимодействовать 

сокружающими,выполняяразныесоциальныероли; 

-развитие выразительного и смыслового исполнения музыкального произведения, 
включаяумение определять характер музыки, содержание текста по ключевым словам, выделять 

основнуюмысль,делатьосознаннуюкульминациюпроизведения; 

-осуществление регулятивных действий самонаблюдения, самоконтроля, самооценки 
впроцессекоммуникативнойдеятельности. 
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2.Содержаниеобразовательнойпрограммы 
 

2.1Учебный(тематический)план 
№ Названияраздела/темы Количествочасов Формыатте

стац 

иииконтро

ля  Всего Теори

я 

Практик

а 

1. Вводноезанятие. 1 1 -  

2. Вокально-хороваяработа. 18 6 12 опрос 

2.1 Прослушиваниеголосов. 2 - 2  

2.2 Распевание. 4 1 3  

2.3 Дыхание. 2 1 1  

2.4 Унисон. 2 0,5 1.5  

2.5 Певческаяустановка. 1 0,5 0,5  

2.6 Дикция. 2 1 1  

2.7 Звуковедение. 1 - 1  

2.8 Ансамблевоепение. 4 2 2  

3. Музыкально-

теоретическаяподготовка. 

8 2 6 опрос 

3.1 Элементы 
музыкальнойграмоты. 

2 1 1  

3.2 Развитиемузыкальногослуха. 2 - 2  

3.3 Развитиемузыкальнойпамяти. 1 - 1  

3.4 Развитиечувстваритма. 3 1 2  

4. Теоретико-

аналитическаяработа. 

3 3 - опрос 

4.1 Беседаогигиенепевческогог

олоса. 

1 1 -  

4.2 Беседаонародномтворчестве. 1 1 -  

4.3 Беседы о 

творчествесовременныхкомп
озиторов. 

1 1 -  

4.4 Исполнение 

классическихпроизведени

й. 

3 1 2  

5. Концертно-

исполнительскаядеятельнос

ть. 

3 1 2 зачет 

5.1 Праздники,выступления. 3 1 2 концерт 

 Итого: 36 14 22  
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2.2 Содержаниеучебного(тематического)плана 

 

Раздел1.Вводноезанятие. 
Теория: Знакомство с содержанием обучения, требованиями к принадлежностям, 

необходимымдлязанятий.Режимзанятий.Правилаповеденияитехникабезопасностивучебномучреждени
и.Правилаповеденияна улице, правиладорожногодвижения;противопожарнаябезопасность. 

Раздел2.Вокально-хороваяработа.Тема2.1.Прослушиваниеголосов. 
Практика: Индивидуальное прослушивание, которое включает в себя: исполнение 

песни,воспроизведение заданных ритмов, интонационное воспроизведение заданных звуков, 

определениеколичествазвуковваккордах. Определениедиапазона итембровойокраскиголоса.Тема 

2.2. 

Распевание. 
Теория:Объяснениепевческойустановки;уменияпетьестественным,легкимзвуком.Знакомствоспервыми 
навыкамидиафрагмально-рёберного дыхания. 

Практика: Развитие чистого интонирования в диапазоне СИ малой октавы - МИ второй 

октавы.Пение в унисон, возможно эпизодическое двухголосное пение. Овладение певческой 

установкой;умение петь естественным, легким звуком. Знакомство с первыми навыками 
диафрагмально-рёберного дыхания.Работанадровностьюзвучаниядетскогоголоса-

выравниваниегласных. 

Формирование единой манеры звукообразования - залога хорового ансамбля. Работа над 

различнымивидами музыкальной артикуляции. Начальная работа над хоровым ансамблем 

(этоявляется залогомхорошего строя). Работа над фразировкой, нюансировкой и эмоциональным 
исполнениемпроизведений. 

Тема2.3.Дыхание. 

Теория:Беседаоправильномпевческомдыхании. 
Практика: упражнения на различные способы певческого дыхания; упражнения по 

методикеСтрельниковой. 
Тема2.4.Унисон. 

Теория:Объяснениепонятияунисон. 

Практика:ИсполнениеодноголосныхпопевокТема2.5. Певческаяустановка. 
Теория:Беседаобустройствепевческогоаппаратавокалиста. 

Практика:Упражнениянаформированиепевческойустановки.Тема2.6.Дикция. 

Теория:Беседаоправильнойдикциииартикуляции. 
Практика:Упражнениянадикциюиартикуляцию,разучиваниескороговорок.Тема2.7

.Звуковедение. 
Практика: Правильное звукоизвлечение в академическом вокале. Интонационные 

упражнения,правильноезвуковедение. 

Тема2.8.Ансамблевоепение. 
Теория: Требования к ансамблю: идентичность голоса, движений поющих, окраска 

звуков,артикуляционныедвижения,открытость изакрытость. 

Практика: Положение овала рта (выбор при соло, идентичность в ансамбле). 
Управлениеартикуляционноймускулатурнойиприведениееевединуюформу. 

Раздел3.Музыкально-теоретическаяподготовка.Тема3.1.Элементымузыкальнойграмоты. 

Теория:Знакомствоснотами,длительностями,паузами. 
Практика:Сольфеджированиепонотам.Тема3.2.Развитиемузыкального слуха. 
Практика:Определениенаслухаправлениядвижениямелодии.Мажорныйиминорныйладвмузыке. 

Тема3.3.Развитиемузыкальнойпамяти. 

Практика:Повторениепрослушанныхпопевок. 
Тема 3.4. Развитие чувства ритма. Упражнение «ритмическое эхо». Теория: Знакомство 

сдлительностями,понятиями«пульс»,«ритм».Практика:Упражнение«ритмическоеэхо». 
Раздел 4. Музыкально-теоретическая работа. Тема 4.1. Беседа о гигиене певческого 

голоса.Теория:Беседаоб охране игигиене голоса.Тема4.2.Беседа онародномтворчестве. 

Теория:Историяпоявлениянародныхпроизведений,раскрытиеобразов.Понятия:дирижерскийжест. 

Практика: Исполнение 4-х, 8-ми тактовых произведений с аккомпанементом и без. 
Исполнениедетскихнародныхпесенсаккомпанементом. 
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Тема4.3.Беседыо современныхкомпозиторах 
Теория: Имя, фамилия, век, в котором жил или живёт композитор, произведение 

которогопредложенодляразучивания. 

Тема4.4.Исполнениеклассическихпроизведений. 
Теория: Объяснение - какими средствами создается художественный образ. 

Понятия:дирижерскийжест. 

Практика: Пение классических произведений русских и зарубежных композиторов, 
написанныхдлядетей младшего возраста. Формирование звуковосприятия основных функций 

классическойгармонии. Создание художественного образа музыкального произведения. Работа с 

литературнымтекстом. 

Раздел5.Концертно-исполнительскаядеятельность.Тема5.1.Праздники,выступления. 

Теория:Беседаоправилахповедениянасцене. 
Практика: Подготовка к концертным выступлениям. Прослушивание детей перед 

концертом,отбордляпубличного выступления.Проведениесводныхрепетиций. 
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2.4Планируемыерезультаты 
 

Реализация программы строится на ориентации предметных, метапредметных 

иличностныхрезультатов: 

 

Личностныерезультаты: 

укреплениекультурной,этническойигражданскойидентичностивсоответствиисдуховнымитрадиция

мисемьиинарода; 

наличиеэмоциональногоотношениякискусству,эстетическоговзгляданамирвегоцелостности,худож
ественном исамобытномразнообразии; 

формированиеличностного смыслапостижения искусства и

 расширениеценностнойсферы 

впроцессеобщениясмузыкой; 
приобретение начальныхнавыковсоциокультурнойадаптациивсовременноммиреи 

позитивнаясамооценкасвоихмузыкально-творческих возможностей; 

развитиемотивовмузыкально-учебнойдеятельностииреализациятворческого 

потенциалавпроцессеколлективного(индивидуального)музицировали; 

продуктивноесотрудничество(общение,взаимодействие)сосверстникамиприрешенииразличныхтво

рческих задач, втомчислемузыкальных; 
развитиедуховно-

нравственныхиэтическихчувств,эмоциональнойотзывчивости,пониманиеисопереживание,уважительноеот

ношение к историко-культурнымтрадициямдругихнародов. 
 

Метапредметныерезультаты: 

ориентированностьвкультурноммногообразииокружающейдействительности,участиевжизнимикро
-имакросоциума(группы,класса,школы,города,регионаидр.); 

овладениеспособностьюкреализациисобственныхтворческихзамысловчерезпониманиецелей,в

ыборспособоврешения проблемпоисковогохарактера; 

применение знаково-символических и речевых средств
 длярешениякоммуникативных ипознавательныхзадач; 

готовностьклогическимдействиям: анализ, сравнение, синтез, обобщение, классификация 

постилямижанрам музыкального искусства; 

планирование,контрольиоценкасобственныхучебныхдействий,пониманиеихуспешностиилипричи
ннеспешности,умениекорректироватьсвоидействия; 

участие в совместной деятельностина основесотрудничества,

 поискакомпромиссов,распределенияфункций иролей; 
умениевосприниматьокружающиймирвовсемегосоциальном,культурном,природномихудожест

венномразнообразии. 
 

Предметныерезультаты: 

развитие художественного вкуса, устойчивый интерес к музыкальному искусству и 

различнымвидам(иликакому-либовиду)музыкально-творческой деятельности; 

развитое художественное восприятие, умение оценивать произведения разных видов 
искусств,размышлятьо музыкекакспособе выражениядуховных преживанийчеловека; 

представление о художественной картине мира на основе освоения отечественных традиций 

ипостиженияисторико-культурной, 

этнической,региональнойсамобытностимузыкальногоискусстваразныхнародов; 
использованиеэлементарныхуменийинавыков привоплощениихудожественно-

образногосодержаниямузыкальныхпроизведенийвразличныхвидахмузыкальнойитворческойдеятельност

и; 

готовность применять полученные знания и приобретенный опыт творческой деятельности 
приреализации различных проектов для организации содержательного культурного досуга во 

внеурочной ивнешкольнойдеятельности; 

участиевсозданиитеатрализованныхимузыкально-
пластическихкомпозиций,исполнениевокально-

хоровыхпроизведений,импровизаций,театральныхспектаклей,ассамблейискусств,музыкальныхфестивал
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ейи конкурсови др. 
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3.Организационно-педагогическиеусловия 

 
 

3.1Календарныйучебныйграфик 

 
№ Основныехарактеристикиобразовательногопроцесса учебныйгод 

1 Количествоучебныхнедель 36 

2 Количествочасоввнеделю 1 

3 Количествочасов 36 

4 Недельвпервомполугодии 16 

5 Недельвовторомполугодии 20 

6 Началозанятий 18сентябрятекущегогода 

7 Выходныедни 31декабря–8января 

8 Окончаниеучебногогода 27маятекущегогода 

 
3.2Условияреализациипрограммы 

 
Материально–техническоеоснащение 

помещениеаудиторииактовыйзал,учебныекомплектымебели,соответствующеесанитарно-
гигиеническими пожарнымнормам; 

Кадровоеобеспечение 

Должность-педагогдополнительногообразования 
 

Методическиематериалы 
Специальнаялитература,методическиеразработкинаглядногоматериала,раздаточныйматериал,методиче

скаялитература; 

 

Методыобученияивоспитания 
- словесный,объяснительно-

иллюстративный(беседа,объяснение,рассказ)припроведениилекционнойчасти; 

- работапообразцу,исполнениепедагогом,демонстрацияжурналов; 
- практический-упражнения,практическиезадания,наблюдения,игры; 

- дискуссионный,частично-поисковыйвслучаепроведениябеседы,обсуждения; 
- проблемноеобучение-самостоятельнаяразработкапрезентаций. 

 

Формыорганизацииобразовательнойдеятельности 

- групповаяформаорганизациипроведениялекций,бесед; 

- индивидуально-групповаяформаорганизациипрактическойдеятельности, 

- концертнаядеятельность; 
 

Формыорганизацииучебногозанятия 
Согласнокалендарномуучебномуграфику,проводятсябеседы,лекции,практическиезанятия,конкурсы,твор
ческие мастерские.Приорганизациивнеучебнойдеятельностипроводятся,конкурсы. 

Технологияиндивидуализацииобучения(ИнгеУнт,А.С.Границкая,В.Д.Шадриков). 

Сделатьобучениеболееудобными,такимобразом,болеепродуктивнымдлякаждогообучаемого;сох

ранениеидальнейшееразвитиеиндивидуальностиребенка,егопотенциальныхвозможностей(способност
ей);содействиесредствамииндивидуализацииосвоениюпрограммыкаждымобучаемым,предупреждени

енеуспеваемости;формированиеобщеучебныхуменийинавыковприопореназонуближайшегоразвитияк

аждогообучаемого;улучшениеучебноймотивациииразвитиепознавательныхинтересов;формированиел

ичностныхкачеств:самостоятельности,трудолюбия,творчества. 
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Изучениеособенностейобучаемых:обучаемость,учебныеумения,обученность,познавательныеин
тересы.Которые,впоследствииучитываютсяприиндивидуализацииработы.Учебно-

познавательнаядеятельностьобучаемыхнадвыполнениемспецифическихзаданий,позволяющаярегулир

оватьтемппродвижениякаждогоребенкасообразноеговозможностям.Интеграция индивидуальной 
работы сдругими формами учебной деятельности. Взаимоконтрольобучаемых. 

Результатиспользования: 
Сохраняетиразвиваетиндивидуальностьребенка,егопотенциальныевозможности.Содействовует

средствамииндивидуализациивыполнениюпрограммкаждымобучаемым,предупреждаетнеуспеваемос
ть.Формируетобщеучебныеуменияинавыкиприопореназонуближайшегоразвитиякаждогообучаемого.

Улучшаетучебнуюмотивациюиразвиваетпознавательныеинтересыдетей.Способствуетразвитиюсамоо

ценки,познавательнойсамостоятельности,организованности,проявлениюинициативы,находчивости,ги

бкостимысли,настойчивости в достижении цели. Позволяет обучающемуся работать экономно, в 
оптимальное 

длясебявремя,постоянноконтролироватьзатратысвоихсил,чтопозволяетдостигатьвысокихрезультатов 

обученности. Позволяет вовремя вносить необходимые коррекции в деятельность 
какобучаемого,такипедагога,приспосабливатьихкпостоянноменяющейся,ноконтролируемойситуации

, как со стороны педагога, так и со стороны ребенка. Педагог имеет непосредственныйконтактс 

обучаемым. 

Групповыетехнологии. 

Создание положительной мотивации учения; развитие внимания; интеллектуальное 

развитиеобучаемых;развитиеличностныхкачествобучаемых; 
развитиекоммуникативныхспособностей. 

Результатиспользования: 
Повышениемотивации.Интеллектуальноеразвитие:развиваетсякритическоемышление,внимани

е становится более устойчивым. Качество усвоения материала: возрастает объем и глубиназнаний, 
повышается уровень осмысления материала, растет число нестандартных решений, 

тратитсяменьшевременинаусвоение.Влияетнаразвитиеличности:становлениесамооценки,развитиеини

циативы развитие навыков необходимых для жизни в обществе (ответственность, такт, 
умениестроитьсвоеповедениесучетоммнениядругогочеловека,самостоятельность,организаторскиеспо

собности), усиливается вера в свои силы. Влияет на коммуникативные особенности: 

развиваетсяколлектив(развиваетсятолерантность,уважениекдругим,желаниепомочь).Влияетнаэмоцио
нальную сферу:усиливается переживание удовольствия от 

процессаобучения,снижаетсятревожность,естьвозможностьоказатьподдержкукаждому.Влияетнапове

дение:повышаетсяуважениектрудупедагога. 

Технологияличностно-
ориентированногоразвивающегообучения(И.С.Якиманская).Внедрениеличностно-

ориентированныхтехнологийвпрактикудеятельностиучрежденийдополнительного образования детей 

способствует отсутствие жесткой регламентации 

деятельности,гуманистическиевзаимоотношенияучастниковобъединений,комфортностьусловийдляи
ндивидуального и творческого развития детей и адаптация их интересов в любой сфере жизни. 

Вцентревнимания–

неповторимаяличность,стремящаясякреализациисвоихвозможностейиспособнаянаответственныйвыб
орвразличныхжизненныхситуациях.Цель:развитиеиндивидуальныхпознавательныхспособностейкаж

догоребенка.Технологияличностно-ориентированного развивающего обучения сочетает обучение 

(нормативно-сообразная 

деятельностьобщества)иучение(индивидуальнаядеятельностьребенка).Педагогсоздаетусловиядляпра
вильного выбора каждым содержания изучаемого и темпов его освоения. Обучающийся 

приходитучиться по своему желанию, в свое свободное время. Задача педагога – так давать материал, 

чтобыпробудитьинтерес,раскрытьвозможностикаждого,активизироватьеготворческуюипознавательн
ую деятельность. В данной технологии обучения центр всей образовательной системы –

индивидуальность детской личности, поэтому, методическую основу составляют дифференциация 

ииндивидуализацияобучения. 
Здоровьесберегающиетехнологии(Н.К.Смирнов).Всовременномобществепроблемасохранени

я здоровья детей стала наиболее актуальной. Существует дефицит активной 

физическойнагрузкивусловияхинтенсивногопредметногообученияидругойучебнойдеятельностиобуча

ющихся, что привело к использованию технологий по охране здоровья. Цель: сохранение 
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иукрепление здоровья обучающихся. Здоровьесберегающие технологии должны обеспечить 

развитиеприродныхспособностейребенка:егоума,нравственныхи  эстетическихчувств,потребности  в 
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деятельности, овладении первоначальным опытом общения с людьми, природой и искусством. 
Онинаправленынавоспитаниеуобучающихсякультурыздоровья,личностныхкачеств,способствующих 

его сохранению и укреплению, формированию представления о здоровье как оценности,мотивацию 

наведение здорового образажизни. 
ОсновнойпринципздоровьесбережениясформулировалН.К.Смирнов:«Ненавреди!».Этоозначает

,чтовсеиспользуемыесредстваиметодыдолжныбытьобоснованы,проверенынапрактикеиненаносиливр

едздоровью. 

 

№п/п Названиераздела,темы Материально 

-

техническоео

снащение,дид

актико-

методический

материал 

Формы,методы,приемыо

бучения. 

Педагогические

технологии 

Формы

 учебного

занятия 

1. Раздел1.Введение Презентация Словесный,объяснительн

о-

иллюстративныйметоды. 

Беседа,

 творческая

работа 

2. Раздел 2. Вокально-

хороваяработа. 
Презентация Словесный,объяс

нительно- 

иллюстративный,

наглядныйметод 

Беседа,

 творческая

работа 

3. Раздел 3.Музыкально-

теоретическаяподготовка. 

Презентация Словесный,объя
снительно-

иллюстративный 

Беседа,

 творческая

работа,опрос 

4. Раздел 4. Теоретико-
аналитическаяработа. 

Презентация Словесный,объя
снительно-

иллюстративный 

Беседа,
 творческая

работа 

5. Раздел 5. Концертно-
исполнительскаядеятельность. 

Презентация Словесный,объяс
нительно-

иллюстративный, 
наглядныйметоды. 

Беседа,
 опрос,

творческая работа 
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3.3 Формыаттестациииконтроля 
Формыоценочныхсредств 

журналпосещаемости, 
аналитическийматериалучастияобучающихсявконкурсныхмероприятияхянд

екс форма участия обучающихся в конкурсных мероприятиях;фотоотчет; 

отзывы обучающихся, родителей (законных представителей) 
обучающихсястатьинасайтеобразовательногоучрежденияивсоциальнойсети«Вко

нтакте». 

 

Формыитоговойаттестации 

аналитическийотчетпоитогампроведенияпромежуточнойиитоговойаттестации; 
демонстрацияпромежуточныхиитоговыхрезультатовосвоенияпрограммывформеотчетныхконцертов; 

 

Итоговая аттестация обучающихся - открытые занятия, концерт. Формой подведения итогов 

считать:выступление на школьных праздниках, торжественных и тематических линейках, участие в 
школьныхмероприятиях. 

 

Критерииоценивания. 

Эффективность программы предполагается «безотметочную» форму определения 
результатовобразовательной деятельности при помощи мониторинга, который будет проводиться два 

раза в год: поокончании первого и второго полугодий. Для мониторинга будут использоваться такие 

данные, кактеоретическаяипрактическая подготовка учащихсяхоровогоколлектива. 
Теоретическая подготовка - это теоретические знания учащихся, необходимые 

музыкальныетермины. 

Практическая подготовка: практические умения и навыки вокально-хорового 

музыцирования,участиевфестивалях,конкурсах,концертныхвыступлениях,шефскихмероприятиях.Конце
ртныевыступления в жизни коллектива имеют большое значение. Они активизируют коллектив, 

повышаютответственностьзавыполнениевыученныхпроизведений,прививаютнавыкивыразительного,вдо

хновенногоисполненияпесен на эстрадепередслушателями. 
 

Мониторингрезультатовобученияучащегосяпопрограммехудожественнойнаправленности 
«вокально-хоровоепение». 

 
 

Критерии 

 

Показатели 

 

Количество баллов 

 

Методы 

диагностики 

 

 

1.1.Теоретическиезн

ания по 

основнымразделам 

учебно-

тематического 

планапрограммы 

 

 

Соответствиетеорети

ческих 

знанийребенкапрогра

ммнымтребованиям 

минимальный уровень- 

ребеноковладел менее чемполовиной 

объемазнаний,предусмотренной 

программой(1 балл); 

средний уровень – объем 

усвоенныхзнаний составляетболее 

50 % (2балла); 

- максимальный уровень - 

ребенокосвоил практическивесь 

объемзнаний,предусмотренныхпр

ограммой(3балла); 

 

 

 

Наблюдение,инд

ивидуальныйопр

ос, 

беседа. 
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1.2.Владениес

пециальнойтер

минологией 

 

 

 

Осмысленность 

иправильностьис

пользованияспец

иальнойтермино

логии 

минимальныйуровень–

ребенокнепонимает значения 

специальнойтерминологии(1 

балл); 

средний уровень - ребенок 

понимаетзначение специальной 

терминологиинасреднемуровне(2бал

ла); 

- максимальный уровень-

специальную 
терминологиюпонимает 

осмысленно и в 

полномсоответствиисее 
содержанием(3балла). 

 

 

 
 

 
Индивидуальный

опрос. 

 
 

2.1. 

Практическиеуме

ния и 

навыки,предусмо

тренныепрограм

мой 

по основным 

разделамучебно-

тематическогопланап

рограммы. 

 

 

 

Соответствиепрактиче

скихуменийинавыковп

рограммнымтребовани

ям. 

минимальный уровень - 

ребеноковладел менее 

чемполовиной,предусмотренны

х программойуменийи 

навыков(1балл); 

средний уровень - объем 

усвоенныхуменийинавыковсоставляе

тболее50 

%(2 

балла); 

максимальныйуровень - 

ребеноковладел практическивсеми 

умениямиинавыками, 

предусмотренными 
программой(3балла). 

 

 

 
 

Прослушивание 

 

 
 

3.1.Учебно-

коммуникативные

умения 

 

 
 

Адекватностьвосприятия

информации,идущей 

отпедагога 

-минимальныйуровень- 

ребенокиспытывает серьезные 

затрудненияпривосприятииинформа

ции(1балл); 

-средний уровень 

воспринимаетинформацию 

снебольшимитрудностями(2ба

лла); 

-максимальный уровень -

ребенокполностью 
адекватно 

воспринимаетинформац

ию(3балла). 

 

 
 

 

 
Наблюдение 

 

 

3.2.Умение слышать 

ислушать 

педагога,выполнятьпо

ставленную 

задачу 

 

 

Адекватностьвосприятия

информации,идущей 

отпедагога 

-минимальный уровень - 

ребенокплохоовладевает 

необходимымивокальныминавыками(

1 балл); 

-среднийуровень– 
овладеваетнавыками,ноиспытывает

некотороезатруднение(2балла); 

-максимальный уровень - 

свободноовладевает навыками 

вокально-хорового 

пения(3балла). 

 

 
 

 

 
Наблюдение 

 

 

3.3.Умениевыступать

передаудиторией 

 

 

Умение 

свободнодержатьсян

асценевовремявысту

плений 

-минимальный уровень -

эмоциональная 

скованностьизажатость(1бал

л); 

-среднийуровень– 

достаточносвободночувствуетсебяп

ередаудиторией(2балла); 

-максимальныйуровень- 

 

 
 

Наблюдение 
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уверенноираскрепощено(3балла). 
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4.Творческиенавыки 

 
 

Креативностьвыполнения

практическихзаданий 

-

начальныйуровеньразвитияк

реативности– 

учащийсявсостояниивыполнитьл

ишь 

простейшиепрактическиезадания

(1 

балл) 

-репродуктивныйуровень–

выполняетзаданиянаосновео
бразца(2балла) 

- творческий уровень – 

выполняетпрактическиезаданиясэл

ементамитворчества(3балла) 

Анализвыполне

ниятекущихиит

оговыхработ,уч

астие 

вконцертахикон

курсах 
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Определениеуровнейразвитияголосаивокально-хоровыхнавыков 

№ Критерии Показатели Уровень 

Низкий средний Высокий 

1 

    
О

со
б
ен

н
о
ст

и
г
о
л

о
са

 

Силаголоса Голосслабый Голос не очень сильный, 

ребенокможетпетьнепродолжите

льное 
времядостаточногромко 

Голоссильный 

2 Особенноститембра Вголосеслышенхрипилисип. 

Голос 

тусклый,невыраз
ительный 

Нет ярко-выраженного тембра. 

Ностараетсяпетьвыразительно. 

Голосзвонкий,яркий 

3 Певческийдиапазон Диапазонвпределах2-5звуков Диапазон в пределах 
возрастнойнормы (ля малой 

октавы - до, ревторойоктавы) 

Широкий диапазон 

посравнениюснормой 

4 

   

Р
а
зв

и
т
и

ед

ы
х
а
н

и
я

 

Продолжительность

дыхания(звуковая 
проба"м") 

Менее14 секунд 14-16секунд Более16 секунд 

5 Задержкадыханияна 
вдохе 

(гипоксическаяпроба
) 

Менее14 секунд 14-16секунд Более16 секунд 

6 

   

Р
а
зв

и
т
и

ез
в

у
к

о
в

ы
со

т
н

о
го

сл
у

х
а
 

Музыкально 

слуховыепредставлен

ия 

Пение знакомой мелодии 

споддержкой голоса 

педагога.Неумение пропеть 
незнакомуюпопевку с 

сопровождениемпослемногокр

атного 
повторения. 

Пение знакомой мелодии 

ссопровождениемпринезначительно

й поддержке педагога.Пение 
малознакомой попевки 

ссопровождениемпосле 3-4 
прослушиваний 

Пение знакомой мелодии 

ссопровождениемсамостоя

тельно. 
Пениемалознакомой 

попевки 

ссопровождениемпосле1-2 
прослушиваний 

7 Точностьинтон

ирования 

Интонирование 

голосомотсутствует вообще и 
ребеноквоспроизводиттолько

словав 

её ритме или интонирует 1-
2звука 

Обучающийся интонирует 

общеенаправление движения 
мелодии.Возможно чистое 

интонирование 2-3звуков. 

Чистоепение мелодии 

8 Звуковысотныйслух Неразличаетзвукиповысоте Различие звуков по высоте 
впределахоктавыисептимы 

Различие звуков по высоте 
впределахсекстыиквинты 
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Диагностикавокально-хоровыхнавыков 
Датадиагностики  

 

№ Ф.И.О. Силаг
олоса 

Особеннос
титембра 

Певческий
диапазон 

Продолжи
тельность

дыхания(з

вуковаяпр
оба"м") 

Задержкад
ыханияна 

вдохе(гипо

ксическая 
проба) 

Музыкаль
нослуховы

епредставл

ения 

Точностьи
нтонирова

ния 

Звуковысо
тный слух 

уровень 

1                    

2                    

3                    

4                    

5                    

6                    

7                    

8                    

9                    

10                    

11                    

12                    

13                    

14                    

15                    

16                    

17                    

18                    

19                    

20                    

 

 Высокийуровеньовладениявокально-хоровыминавыками 
 Среднийуровеньовладениявокально-хоровыминавыками 
 Низкий уровень овладения вокально-хоровыми 

навыкамиНизкийуровень 1 бал (14-22 балла) 

Среднийуровень2балла(23-33 балла) 

Высокийуровень 3балла(34-48 баллов) 
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Аннотация 

 

Программа «Вокально-хоровое пение » реализует содержание 

художественнойнаправленностиипредназначена для обучающихся в возрасте 7 – 11 

лет. Уровеньусвоениясодержанияпрограммы-стартовый. 

Программапредназначенадляобучениямладшихшкольниковосновамвокальноготв

орчества. 
Цель программы: развитие музыкально - творческих способностей 

обучающихсявпроцессепенияхором, вансамблеи всольномисполнении, охранаиразвитие 

детскогоголоса. 

Данная программа предлагает обучающимся научиться красивои грамотно 

петь.Программарассчитанана36 часов. 
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